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項目 内容 

診察 問診、内科診察 

身体計測 身長、体重、腹囲、BMI 

視力検査 裸眼視力・矯正視力 

聴力検査 簡易聴力検査 1000Hz・4000Hz 

血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧 

胸部レントゲン検査 直接撮影（2 方向） 

心電図検査 安静時 12 誘導 

尿検査 蛋白、糖、潜血反応、比重、PH、ウロビリノーゲン、ビリルビン、 
ケトン体 

血液検査 血液一般 白血球、赤血球、血色素量、ヘマトクリット、血小板、 ＭＣＶ、ＭＣＨ、

ＭＣＨＣ 

肝機能 ＡＳＴ（ＧＯＴ）、ＡＬＴ（ＧＰＴ）、γ－ＧＴＰ 

腎機能 クレアチニン、尿酸、尿素窒素 

脂質 総コレステロール、ＨＤＬコレステロール、 ＬＤＬコレステロール、ｎｏｎ

ＨＤＬコレステロール、中性脂肪 

糖代謝検査 空腹時血糖、ヘモグロビンＡ1ｃ 

血液型 ＡＢＯ、Ｒｈ式 

 

イーウェル一般健診 A2 コース・ウィーメックス基本健診 

 


